
Gayam (Inocarpus edulis): Keindahan Tropis dari Keluarga Fabaceae 

 

 

Nama Ilmiah dan Umum: 

• Nama Ilmiah: Inocarpus edulis 

• Nama Umum: Gayam, Tahiti chestnut, Nangai nut 

Deskripsi Morfologi: 

• Gayam memiliki bentuk pohon yang besar, dengan daun yang lebar dan bertangkai 
panjang. Buahnya, yang disebut nangai nut, memiliki cangkang keras dan biji yang dapat 
dimakan. 

• Batang pohon ini berkayu kuat dan tahan terhadap kondisi lingkungan yang keras. 

Habitat Asli: 

Pohon Gayam berasal dari wilayah Pasifik, khususnya pulau-pulau di Oseania. Mereka tumbuh 
subur di daerah tropis dan subtropis. 

Manfaat dan Kegunaan: 

• Kayu Gayam digunakan dalam konstruksi ringan dan pembuatan perabot. Kayu ini memiliki 
kekuatan yang baik dan tahan terhadap serangan hama. 

• Buah nangai nut dimanfaatkan sebagai bahan makanan lokal di beberapa wilayah, baik 
dimakan segar maupun diolah menjadi berbagai hidangan. 

Kondisi Pertumbuhan Optimal: 

Pohon Gayam tumbuh optimal di tanah yang subur dan lembap. Mereka menyukai sinar 
matahari penuh dan dapat tumbuh baik di daerah yang memiliki curah hujan yang cukup. 

Perawatan: 

• Perawatan pohon Gayam melibatkan pemangkasan untuk menjaga bentuk pohon dan 
merangsang pertumbuhan yang sehat. 

• Pemberian pupuk organik secara teratur dapat membantu mendukung pertumbuhan dan 
produktivitas pohon Gayam. 

 


